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Laufserie ,Rosbacher Main-Lauf-Cup” 2009

Laufserie im Rhein-Main-Gebiet

Mainova Sport Rhein-Main

ganzjéhrig

Vielfsltige Sportkurse fir alle

Tuesday-Night-Skating
ab 31. Mérz

jeden Diensfag von Mérz bis Ende Oktober kreuz und quer durch Frankfurt

Licher Hessen-Cup
4. Januar 2009

HallenfuBballturnier in der Frank-
furter Ballsporthalle mit Teams
aus allen drei deutschen Ligen

24. bis 25. Januar 2009
Zwei Tage lang kémpfen Hes-

Deutsche Hochschul-
meisterschaften in der
Leichtathletik

4. Februar 2009

Das Sport- und Freizeitzentrum
in FrankfurtKalbach ist Aus-
tragungsort der Leichtathletik-
wettkémpfe auf hohem Niveau

7. Frankfurter Lufthansa
Halbmarathon

1. Médrz 2009

Renommiertes Laufevent auf schnet

lem, bestenlistenféhigem Kurs
durch Frankfurt mit ca. 3.000
Teilnehmerinnen und Teilnehmern

Frankfurter Abend des
Sports

20. Mérz 2009

Traditionelle Ehrung besonders

erfolgreicher Frankfurter Sportle-

rinnen und Sportler

Nachtsport

11 Veranstaltungsserien mit insg. ca. 100 Veranstaltungen fiir Jugendliche (15-21 Jahre), verschiedene Stadtteile

Eschborn-Frankfurt
City-Loop
1. Mai 2009

Nachfolgeveranstaliung des
Radrennens ,Rund um den

Henninger Turm”. Zieleinlauf
auf dem Frankfurter Riedberg

Hessen tanzt

9. bis 10. Mai 2009
WeligréBtes Amateurtanziurnier:
Mehr als 7.000 Ténzerinnen
und Ténzer aus ganz Deutsch-
land und zuweilen auch aus
dem Ausland faszinieren in allen

sens Leichtathleten in spannen-

Alters- und Leistungsklassen
den Wettkémpfen um den Titel

in der Frankfurter Eissporthalle

7. Deutsches Down-
Sportlerfestival

16. Mai 2009

Kinder und Jugendliche mit dem
Down-Syndrom kénnen sich im
Wettkampf messen, ihre Erfolge
genieBen und — weit wichtiger
noch — gemeinsam mit ihren Ge-
schwistern und Elfern Spaf® haben

Internati les D h
30. Mai bis 5. Juni 2009

,Wir schlagen Briicken” vom 30. Mai bis 5. Juni in Frankfurt am Main
— Briicken zwischen Jung und Alt, Teilnehmern und Zuschauern, Einhei-
mischen und Fremden, Kindern und Erwachsenen — die Erlebnisse der

Turnfest

Turnfestwoche werden alle begeistern

Frauenfu3ball-
Landerspiel
Deutschland-Brasilien

22. April 2009

In der Commerzbank-Arena treffen
2zwei FrauenfuBballieams der VWelk
spitze aufeinander

Die Heimspiele der
Erstigamannschaften im:

Fu3ball

Eintracht Frankfurt

von Sepfember bis Mai in der
Commerzbank-Arena
Frauenfu3ball

1. FFC Frankfurt
von Sepfember bis Mai im
Stadion am Brentanobad

Deutsche Hochschul-
meisterschaften
im Frauenfuf3ball

Basketball 13. bis 14. Juni 2009
Deutsche Bank Skyliners Fir zwei Toge l6uft an der Sport-
Frankfurt

universitdt alles rund; junge
FravenfuBballleams aus ganz
Deutschland kémpfen um den
Titel der Hochschulmeisterinnen

von Oktober bis April in der
Ballsporthalle Frankfurt
Eishockey

Frankfurt Lions

von Sepfember bis Mérz in der
Eissporthalle Frankfurt

JPMorgan Chase
Corporate Challenge

17. Juni 2009

WeltgréBrer Firmenlauf tber
5,6 km mit insgesamt mehr als
220.000 Aktiven; in Frankfurt
starten beim 17. Firmenlauf ca.
70.000 Menschen
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Frankfurter Sparkasse
IRONMAN
Eur

Bemeianchs
pean Champ P

5. Juli 2009

Rund 2.000 infernationale Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
schwimmen 3,8 km, fahren
180km Rad und laufen 42195 km.
Qualifikation fir den Hawaii-
Ironman. Zum siebten Mal in
Frankfurt am Main

Women’s Run
18. Juli 2009

Laufveranstaltung fir Frauen mit
attraktivem Rahmenprogramm
und Kinderbefreuung

Frankfurter City-Triathlon
6. September 2009

Die olympische Distanz kann
sowohl alleine als auch im
Sprintleam absolviert werden.
Der City-Triathlon wird 2009
nach acht Jahren in Frankfurt
 wiederbelebt”

Frankfurter Rad-Cross
6. Dezember 2009

Traditionsreiche Radsportver-
ansfaltung am Bornheimer Hang
mit einem infernationalen Teil
nehmerfeld

14. Lauf fir mehr Zeit
13. September 2009

Lauf zugunsten der Frankfurter
AIDS-Hilfe; erwartet werden
ber 3.000 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer

German Bowl
26. September 2009

Wichtigstes Spiel des Jahres in
der Deutschen Footballliga;
der Kampf um den Deutschen
Meistertitel, den German Bowl,
in der Frankfurter Commerzbank-
Arena

10. Race for the Cure
27. September 2009

Laufen und Walken auf zwei
Distanzen zugunsten der
Erforschung und Heilung von
Brustkrebs; zum 10. Mal in
Frankfurt

Dresdner Kleinwort
Frankfurt Marathon

23. bis 25. Oktober 2009

Altester deutscher Stadimara-
thon und dritigréfiter Marathon
Deutschlands mit infergriertem

Staffelmarathon und vielen an-

deren Sideevents

18. Integratives Spiel-
und Sportfest

1. November 2009

Grofer Spieleparcours und
attraktive Mitmachangebote
fir behinderfe und nicht
behinderte Kinder, Jugendliche
und Erwachsene in der
Leichtathlefikhalle in Frankfurt-
Kalbach

Frankfurter Crosslauf
12. Dezember 2009

Zum dritten Mal messen sich
Lauferinnen und L&ufer unter-

schiedlicher Altersklassen am
Bornheimer Hang

Internationales
Festhallen-Reitturnier

17. bis 20. Dezember 2009
Fir vier Tage ist die Frankfurter
Festhalle Veranstaltungsort fiir

das beliebte vorweihnachtliche
Reitturnier

31. Spiridon Silvesterlauf
27. Dezember 2009

Abschlussveranstaltung der
Main-Lauf-Cup-Serie 2009



